Mittagessen

Woche: 37 vom:  Montag, 7. September 2026 Sonntag, 13. September 2024 6
Normalkost Schonkost Diabetikerkost Breiige Kost
Montag |Rindssuppe mit Krduterschéberl A |C |F |L |Rindssuppe mit Krduterschdberl A |C |F |L JRindssuppe mit Krduterschdberl A|C|F BK-Suppe
07.09.2026 |HUhnerfleisch "Satay" A |E |F [L |'lrish Stew" FIL |O "Irish Stew" FIL |O Haschee
Asiagemise N vom Kalb mit Gemuse vom Kalb mit GemUse PUree
Fleischig |Basmatireis L Naturreis FIL Naturreis F L Mus
Salat O
Dienstag |Kartoffel-Zucchinicremesuppe A |F |L Kartoffel-Zucchinicremesuppe A |F L Kartoffel-Zucchinicremesuppe A |F |L BK-Suppe
08.09.2026 | Fusilli mit Pesto Rosso und Babyspinat A |C |F | LFenchel-Karottengemuse leicht A [F |L Fenchel-KarottengemUse leicht A |F |L Fenchel-
Veggy Sonnenblumenkerne (@] gebunden mit Salzerddpfel L gebunden mit Salzerddpfel L KarottengemuUse
Fleischig |Gemischter Salat PUree
OBST Mus
Mittwoch |Klare GemUsesuppe mit Einlage A |C|F |L [Klare GemUsesuppe mit Einlage A |C |F |L [Klare GemUsesuppe mit Einlage A |CIF BK-Suppe
09.09.2026 |Pikanter Bohneneintopf A|F L Faschiertes Laibchen vom Rind A |C |F |M]Faschiertes Laibchen vom Rind A |CIF Fasch. Laibchen
Fisch Putenfrankfurter M Kartoffel-PastinakenpUree FIL Kartoffel-Pastinakenpiree F L Pastinakenkartoffel-
Fleischig |Semmel @) Rote RUbensalat (@) Rote RUbensalat @) PUree
Mus
Donnerstag |Champigoncremesuppe A |F |L Champigoncremesuppe A |F [L |L JChampigoncremesuppe A |F |L BK-Suppe
10.09.2026 |Gebratenes Goldbrassenfilet A D Pochiertes Goldbrassenfilet in A |D [F |L JPochiertes Goldbrassenfilet in A |D|F Pochierter Lachs
Fleischig |KUrbis-Dillgemuse L |F leichter Veltlinersauce ©) leichter Veltlinersauce ©) Veltlinersauce
Fisch Mandel-Erd&pfel L WurzelgemUse L WurzelgemUse L PUree
OBST Basmatireis L Basmatireis L Mus
Freitag Klare Suppe mit Einlage A |C |G |L |Klare Suppe mit Einlage A |C |G|L [Klare Suppe mit Einlage A|C |G BK-Suppe
11.09.2026 |Briocheauflauf A|C|G Briocheauflauf A |C |G Ungarisches Pilzgulasch A |G|L Briocheauflauf
Vanillesauce G Vanillesauce G Serviettenknddel A|C|G Vanillesauce
Milchig Kompott (@) Kompott O Griner Salat O Mus
Samstag |Barches mit Sesam und Honig A [N Barches mit Sesam und Honig A N Klare HOhnersuppe mit Nudeln, GemUse FIL BK-Suppe
12.09.2026 |Klare HOhnersuppe mit Nudeln, GemUse A |C|L | F]Klare HUhnersuppe mit Nudeln, GemUse A |F |L Rindsragout A |F [L Gemixte Speise
Rosch Worziges Rindsragout L [F Rindsragout A|C|L Erdapfelstampf A|C|L Salzkartoffeln
HaSchana |Wedges L Erd&pfelstampf FIL BroccoligemUse L |F
Fleischig |Broccoligemuise L |F Broccoligemuse L |F
Tiramisu A |C |F |O|Fruchtkompott (@] Fruchtkompoftt @) Mus
Sonntag |Barches mit Sesam und Honig A N Barches mit Sesam und Honig A |C Karottencremesuppe F L BK-Suppe
13.09.2026 |Karottencremesuppe F (L Karottencremesuppe F IL Geschmorte HUhnerbrust mit WurzelgemUse FIL |M Haschee
Rosch Pariser Schnitzel von der Pute A |C|F Geschmorte HUhnerbrust mit WurzelgemUse F IL |[M|O|GemUsereis L |F PUree
HaSchana |Reis L [F Gemusereis L |F
Fleischig |Zifronenkuchen mit Glasur A |C Zitronenkuchen mit Glasur A|C Fruchtmus ©) Mus
Obst
Legende: Glutenhaltiges Getreide A|Erdnuss E [Schalenfrichte H|Sesam N
Ei | C|soia | F [sellerie L [sulfite O]
Fisch D |Milch-Lactose G|Senf M|Lupinen P
Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%
Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %
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Abendessen

Woche: 37 vom: Montag, 7. September 2026 Sonntag, 13. September 2024 6
Normalkost Schonkost Diabetikerkost
Montag |Heidelbeerschmarren mit A |C |G| [Heidelbeerschmarren mit A|C Gebundenes GemUse mit A |G SUBe Speise
07.09.2026 |Kompoftt O Kompott (@] Salzerddpfel L gemixt
Milchig
Dienstag |K&seaufscnitt G Ka&seaufscnitt G Ka&seaufscnitt G GrieBkoch
08.09.2026 |Kr&utergervais garniert g Kr&utergervais garniert G Krdutergervais garniert G
Milchig |Weintrauben H Weintrauben H Weintrauben H
Brot A [N WeiB- oder Grahambrot A IN Roggen, Vollkorn- oder Mischbrot A |N
Mittwoch |Faschiertes Laibchen mit A |C |F |M|Faschierte Laibchen von der Pute A |C M]Faschierte Laibchen von der Pute A|C Gemixte Speise
09.09.2026 |Kartoffelsalat L MO Karottensalat O Kartoffelsalat PUree
Fleischig |Senf M|O Senf M Senf
warmes AE
Brot A |N WeiB- oder Grahambrot A N Roggen, Vollkorn oder Mischbrot A |N
Donnerstag |Heurigentatar mit Paprika tricolore A |C|F |L |Thunfischsalat D |F O [Thunfischsalat DI|F Soja-GrieBkoch
10.09.2026 |gekochtes Ei C Garniert Garniert
Fleischig Roggen-Vollkornbrot A |N
Brot A IN WeiB- oder Grahambrot A [N oder Mischbrot A IN
Freitag Barches mit Sesam, Apfel und Honig AN Barches mit Sesam, Apfel und Honig AN Goldener Joch mit Mazzeknddel C|D BK-Suppe
11.09.2026 |Gefillter Fisch, Lachsplatte Speisesaal C|D|L Goldener Joch mit Mazzeknddel C|D Gedunstetes Putenschnitzel A|F Haschee
Vorabend |Goldener Joch mit Mazzeknddel A |C |F |L |GedUnstetes Putenschnitzel AlF KartoffelpUree L|F PUree
Rosch Roastbeef mit Rotweinjus L |F M Kartoffelplree FlL Zimmes L Mus
HaSchana |Potatoe Wedges L [F Zimmes L
Fleischig [FrUchtevariation mit Lekach A|C Frichtevariation mit Lekach AlC Frochtevariation
Samstag |Barches mit Sesam, Apfel und Honig A|N Barches mit Sesam, Apfel und Honig AN Klare HOhnersuppe mit Nudeln und Gemuse A|lC BK-Suppe
12.09.2026 |Gefillter Fisch, Lachsplatte Speisesaal C|D|L Klare HOhnersuppe mit Nudeln und Gemuse A|C L [Kalbsfaschiertes a’la Niko AlC K-Faschiertes
Klare HOhnersuppe mit Nudeln und GemuUse A|C| F| L|Kalbsfaschiertes a’la Niko A|lC M]Paradeissauce L Paradeissauce
Rosch Esterhazyrostbraten LM Paradeissauce L Salzerddpfel L|F PUree
HaSchana |Braterddpfel L [F Salzerddpfel L [F Mus
Fleischig |Frichtevariation mit Lekach Al C Frichtevariation mit Lekach Frichtevariation
Sonntag |Matjessalat franzésicher Art D| G| L | O)Brunnenkresseaufstrich G Brunnenkresseaufstrich G GrieBkoch
#WERT! garniert Cherrytomaten Cherrytomaten
Milchig
Brot AN WeiB- oder Grahambrot A [N Roggen-Vollkorn oder Mischbrot A N
Legende Glutenhaltiges Getreide A|Erdnuss E [Schalenfrchte H |Sesam N
Allergene: |Ei E Soja E Sellerie I Sulfite O]
Fisch D |Milch-Lactose G|Senf M|Lupinen P
Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%
Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %
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