
Woche: 29

Montag Rindssuppe mit Sternchen A C F L Rindssuppe mit Sternchen A C F L Rindssuppe mit Sternchen A C F L

13.07.2026 Tiroler Gröst`l A C F L Weiße Kalbsbolognese A F L Weiße Kalbsbolognese A F L

Krautsalat L M O Spaghetti A C L Spaghetti A C L

Fleischig Eisbergsalat O Eisbergsalat O

Dienstag Karottensamtsuppe A F L Karottensamtsuppe A F L Karottensamtsuppe A F L

14.07.2026 Ungarisches Pilzgulasch A F L Buchweizen-Gemüse-Erdäpfellaibchen A C F L Buchweizen-Gemüse-Erdäpfellaibchen A C F L

Veggy Serviettenauflauf A C F L Leichte Kräutersauce A F L Leichte Kräutersauce A F L

Fleischig Grüner Salat O

OBST

Mittwoch Klare Suppe mit Einlage A C F L Klare Suppe mit Einlage A C F L Klare Suppe mit Einlage A C F L

15.07.2026 Faschierten Braten A C F M Kümmelsaftfleisch von der Pute A F L Kümmelsaftfleisch von der Pute A F L

Letschogemüse A F L Bandnudeln A C L Bandnudeln A C L

Fleischig Salzkartoffeln L Sommergemüse L Sommergemüse L

Donnerstag Spargelcremesuppe A F L Spargelcremesuppe A F L Spargelcremesuppe A F L

16.07.2026 Gebratenes Wolfsbarschfilet A D L Pochiertes Wolfsbarschfilet A D F L Pochiertes Wolfsbarschfilet A D F L

Fisch Petersilienerdäpfel L Gemüsekräutersauce A F L Gemüsekräutersauce A F L

Fleischig Gemischter Salat O Wildreis L Wildreis L

OBST Gemischter Salat O Gemischter Salat O

Freitag Wiener Kartoffelsuppe mit Pilze A G L O Klare Suppe mit Einlage A C G L Wiener Kartoffelsuppe mit Pilze A G L O

17.07.2026 Topfenauflauf A C G Topfenauflauf A C G Schwammerlragout A G L

Erdbeersauce O Erdbeersauce O Semmelauflauf A C G L

Milchig Mus

Samstag Barches, Klare Hühnersuppe A N L F Barches, Klare Hühnersuppe A N L F Klare Hühnersuppe F L

18.07.2026 Gebratene Kalbsschulter A F L M Gedünstetes Hühnersaftschnitzel A F L Gedünstetes Hühnersaftschnitzel A F L

Kräuterreis, Zimmes L Salzkartoffeln L Salzkartoffeln L

Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A C L P Zimmes L Zimmes L

O

Biskuitroulade A C O Biskuitroulade A C O Apfelmus O

Sonntag Einbrennsuppe A F L Einbrennsuppe A F L Einbrennsuppe A F L

19.07.2026 Gebackene Hühnerfiletstreifen A C F L Kalbsragout mit Pastinake A F L Kalbsragout mit Pastinake A F L

Petersilerdäpfel L Serviettenknödel A C L Serviettenknödel A C L

Fleischig Gemischten Salat L M O Selleriegemüse L Selleriegemüse L

OBST

Legende: Glutenhaltiges Getreide A Erdnuss E H Sesam N

Ei C Soja F L Sulfite O

Fisch D Milch-Lactose G M Lupinen P

Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%

Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %

Mus

BK-Suppe

Haschee

Püree

4

Breiige Kost

BK-Suppe

Schalenfrüchte

Sellerie

Senf

Mittagessen

Sonntag, 19. Juli 2026vom: Montag, 13. Juli 2026

Normalkost Schonkost Diabetikerkost

Topfenauflauf

Erdbeersauce

Mus

BK-Suppe

Pochierter

Wolfsbarsch

Püree, Sauce

Mus

BK-Suppe

Haschee

Salzkartoffeln

Mus

Kalbsbolognese

Spaghetti

Mus

BK-Suppe

BK-Suppe

BK-Suppe

Pilzgulasch

Knödel

Mus

Faschierter Braten

Püree
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Woche: 29

Montag Apfel-Karottenauflauf A C G Apfel-Karottenauflauf A C G Milchreis mit Vanille G

13.07.2026 Schokosauce G H Schokosauce G H ohne Zucker

Milchig

Dienstag Kartoffel-Topfen-Kümmelaufstrich G Kartoffel-Topfen-Kümmelaufstrich G Kartoffel-Topfen-Kümmelaufstrich G Grießkoch

14.07.2026 garniert garniert garniert

Milchig

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen, Vollkorn- oder Mischbrot A N

Mittwoch Hascheehörnchen A C F L Hascheehörnchen A C F L Hascheehörnchen A C F L Gemixte Speise

15.07.2026 Roter Rübensalat O Roter Rübensalat O Roter Rübensalat O

Fleischig

warmes AE

Donnerstag Heurigenplatte Bunter Pastasalat mit A C F L Bunter Pastasalat mit A C F L

16.07.2026 Kren, Radieschen und Gurkerl O Geflügelschinken und Gemüse M Geflügelschinken und Gemüse M

Fleischig Roggen-Vollkornbrot A N

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N oder Mischbrot A N

Freitag Barches A N Barches A N

17.07.2026 Gefillter Fisch, Rote Rübenkren D F C L Gedünstetes Rindsschnitzel A F L Gedünstetes Rindsschnitzel A F L

Paprikahuhn A F L Vollkornhörnchen A C L Vollkornhörnchen A C L

Fleischig Spätzli A C F L Buntes Karottengemüse L Buntes Karottengemüse L

Grüner Salat O Apfelschnee F Apfelschnee F

Pfirsichkompott O

Französicher Salat mit G L Frischkäse (Picotta) mit Apfel und G Frischkäse (Picotta) mit Apfel und G Grießkoch

Samstag Ei und Gurkerl C O Karotte Karotte

18.07.2026 garniert garniert

Milchig Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen-Vollkorn- A N

oder Mischbrot

Sonntag Geräuchertes Forellefilet mit Oberskren Kräuteraufstrich Geräuchertes Forellefilet mit Oberskren Grießkoch

19.07.2026 fein garniert Honigtomaten und Kresse fein garniert

Milchig

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen-Vollkorn oder Mischbrot A N

Legende Glutenhaltiges Getreide A Erdnuss E H Sesam N

Allergene: Ei C Soja F L Sulfite O

Fisch D Milch-Lactose G M Lupinen P

Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%

Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %

Süße Speise

gemixt

Gemüse, Kartoffeln

Fleisch

Soja-Grießkoch

Gemixte Speise

4

Senf

Schalenfrüchte

Sellerie

Sonntag, 19. Juli 2026vom: Montag, 13. Juli 2026

Abendessen

Normalkost Schonkost Diabetikerkost
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