
Woche: 27

Montag Rindssuppe mit Schöberl A C F L Rindssuppe mit Schöberl A C F L Rindssuppe mit Schöberl A C F L

29.06.2026 Krautfleisch vom Hühnerfleisch A F L Wurstfleckerl A C F L Wurstfleckerl A C F L

Salzkartoffeln L M M

Fleischig Sojarahm F Roter Rübensalat O Roter Rübensalat O

Dienstag Kürbiscremesuppe A F L Kürbiscremesuppe A F L Kürbiscremesuppe A F L

30.06.2026 Phillippinisches Nudelgericht A C F L Kalbspolpetti in A C L M Kalbspolpetti in A C L M

Veggy Hühnerfleisch mit Gemüse N O Tomatensauce A F L Tomatensauce A F L

Fleischig Salzkartoffeln L Salzkartoffeln L

OBST

Mittwoch Klare Suppe mit Reibteig A C F L Klare Suppe mit Reibteig A C F L Klare Suppe mit Reibteig A C F L

01.07.2026 Gebratenes Doradenfilet A D L Pochiertes Doradenfilet, Kräutersauce A D F L Pochiertes Doradenfilet, Kräutersauce A D F L

Fisch Dillerdäpfel L Erdäpfelpüree F L Dillerdäpfel L

Fleischig Broccoli-Karfiolgemüse L Grüner Salat mit Karotten O Grüner Salat mit Karotten O

Donnerstag Kartoffelcremesuppe A F L Kartoffelcremesuppe A F L Kartoffelcremesuppe A F L

02.07.2026 Gemüselinsen mit A F L Spaghetti A C L Spaghetti A C L

Fastentag Semmelauflauf A C F L Zucchinicarbonara A F L Zucchinicarbonara A F L

Taanit Sojarahm F Grüner Salat O Grüner Salat O

OBST

Freitag Minestrone A C G L Minestrone A C G L Minestrone A C G L

03.07.2026 Polentaauflauf A C G Polentaauflauf A C G Dillfisolen mit A G L

Vanillesauce G Vanillesauce G Stampfkartoffeln L

Milchig Kompott O Kompott O Mus

Samstag Barches, Klare Hühnersuppe A N L F Barches, Klare Hühnersuppe A N L F Klare Hühnersuppe F L

04.07.2026 Geschmorte Rinderschulter A F L M Hühnerfleisch "Kasimir" A F L O Hühnerfleisch "Kasimir" A F L O

Serviettenauflauf, Jus A C F L Bulgur mit Gemüse A L Bulgur mit Gemüse A L

Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A C L P Salatteller O Salatteller O

O

Marmorkuchen, Parveschaum A C H Kompott O Kompott O

Sonntag Linsencremesuppe A F L P Klare Suppe mit Grieß, Gemüse und Ei A C F L Linsencremesuppe A F L P

05.07.2026 Gebackenes Surschnitzel A C F L Gedünsteter Kalbsbraten A F L Gedünsteter Kalbsbraten A F L

von der Pute Naturjus A F L Naturjus A F L

Fleischig Basmatireis L Vollkornpenne A C L Vollkornpenne A C L

OBST Gemischter Salat O Zimmes L Zimmes L

Legende: Glutenhaltiges Getreide A Erdnuss E H Sesam N

Ei C Soja F L Sulfite O

Fisch D Milch-Lactose G M Lupinen P

Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%

Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %

Haschee

Püree

Mus

BK-Suppe

BK-Suppe

BK-Suppe

Polpetti

Püree

Mus

Pochierte Dorade

Püree

Polentaauflauf

Vanillesauce

Mus

BK-Suppe

Gemüsehaschee

Püree

Mus

BK-Suppe

Gemixtes Fleisch

und Gemüse

Salzkartoffeln

Mittagessen

Sonntag, 05. Juli 2026vom: Montag, 29. Juni 2026

Normalkost Schonkost Diabetikerkost

Schalenfrüchte

Sellerie

Senf

2

Breiige Kost

BK-Suppe

Mus

BK-Suppe

Haschee

Püree

Mus
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Woche: 27

Montag Schoko-Kirschauflauf A C G H Schoko-Kirschauflauf A C G H Haferporridge A G

29.06.2026 Kompott O Kompott O mit Früchten

Milchig

Dienstag Saure Wurst mit M O Hühnersalat "Hawaii" mit Curry F L O Hühnersalat "Hawaii" mit Curry F L O

30.06.2026 Essig-Ölmarinade Äpfel, Ananas und Birne Äpfel, Ananas und Birne

Fleischig Jungzwiebel und roter Zwiebel Roggen-Vollkornbrot A N

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N oder Mischbrot A N

Mittwoch Putenfrankfurter (1 Paar) mit M Putenfrankfurter (1 Stück) mit M Putenfrankfurter (1 Paar) mit M Gemixte Speise

01.07.2026 Gulaschsaft A F L leicht gebundenem Schonkostgemüse Gulaschsaft A F L Mus

Fleischig und Dillkartoffeln

warmes AE

Semmel A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen, Vollkorn oder Mischbrot A N

Donnerstag Mozzarella mit Tomate G O Mozzarella mit Tomate G O Mozzarella mit Tomate G O

02.07.2026 Basilikumpesto O Basilikumpesto O Basilikumpesto O

Taanit Aufsrtich- Stat 1.a und 1.b G

Milchig Brot Weiß- oder Grahambrot A N Roggen, Vollkorn- oder Mischbrot A N

Freitag Barches, Klare Hühnersuppe A N F L Barches, Klare Hühnersuppe A N F L Klare Hühnersuppe F L

03.07.2026 Lachstatar D F C L Gedünstetes Rindsschnitzel A F L Gedünstetes Rindsschnitzel A F L

Pariserschnitzel vom Huhn A C F Erdäpfelpüree F L Erbsenreis L

Fleischig Erbsenreis L Mischgemüse L

Stracciatellacreme F H Fruchtmus O Fruchtmus O

Käsevariation mit Traube G Käsevariation mit Traube G Käsevariation mit Traube G Grießkoch

Samstag Nüsse und Äpfel H

04.07.2026

Milchig Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen-Vollkorn- A N

oder Mischbrot

Sonntag Liptauer mit gekochtem Ei C G O Gemüsegervais G L Liptauer mit gekochtem Ei C G O Grießkoch

05.07.2026 Radieschen garniert Radieschen

Milchig

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen-Vollkorn oder Mischbrot A N

Legende Glutenhaltiges Getreide A Erdnuss E H Sesam N

Allergene: Ei C Soja F L Sulfite O

Fisch D Milch-Lactose G M Lupinen P

Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%

Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %

Normalkost Schonkost Diabetikerkost

Sonntag, 05. Juli 2026vom: Montag, 29. Juni 2026

Abendessen

Senf

Schalenfrüchte

Sellerie

2

Soja-Grießkoch

Süße Speise

gemixt

Grießkoch

Gemixte Speise

Gemüse, Kartoffeln

Fleisch
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