Essen auf Rader

Wo Menschlichkeit zu Hause ist.

Woche: 25 Montag, 15. Juni 2026 Sonntag, 21. Juni 2026
Normalkost Schonkost Abendessen/Frihstick taglich
Montag Rindssuppe mit Karottenschdberl A| C| F | L |Rindssuppe, Karottenschéberl A|C| F| L |Butter G
15.06.2026 |HUhnerfleisch "Satay" A| E| F| L/[lrish stew" Al F|L Marmelade
AsiagemuUse N vom Kalbsfleisch mit Yoghurt / K&se G
Fleischig Basmatireis L Teigwaren und Gemuse Brot AN
OBST Obst
Dienstag SUBkartoffelcremesuppe Al F|L SUBkartoffelcremesuppe Al F|L Butter G
16.06.2026 |Tiroler Knodel (Pastrami vom Rind) auf A| C| F | L |GedUnsteter Putenleberk&se A|lC Marmelade
Sauerkraut Al L Salzkartoffeln und leicht L Yoghurt / K&se G
Fleischig Naturjus A| F| L | Olgebundenes Mischgemuse AlF|L Brot AN
OBST Olst
Mittwoch Klare Gemusesminestrone A| C| F | L |Klare GemUsesminestrone A|C| F| L |Butter G
17.06.2026 |Vegetarisches Kartoffelgulasch A| F| L |OJ|Eiernockerl A|C| F| L Marmelade
Veggy Semmel AN Eisbergsalat O Yoghurt / K&se G
Fleischig Brot AN
OBST Obst
Donnerstag |Panadelsuppe A|C| F | L |Panadelsuppe A|C| F | L |Butter G
18.06.2026 N N Marmelade
Fleischig Seehecht "Pariser Art" AlD|L Seehecht poch., Krdutersauce A|D| F| L|Yoghurt/Kase G
Fisch Petersilerd&pfel L Fregola sardo AlL Brot AN
OBST Gemischter Salat L MO Buntes GemuUse L Obst
Freitag Barches AN Barches AN Schabbesteller
19.06.2026 |Heringsalat D| F|C| L |Kalbsrollbraten, Saft AlF|L Aufschnitt AICIM N
Gebratene Hiohnerkeule L Serviettenknddel A|C| F| L|Oliven
Reis L Gemuse L Gurken M
Fleischig Salat LIMO Humus N
OBST Kompoft O Fruchtmus O Brot AN
Samstag Barches, Klare HUhnersuppe A| N | L | F|Barches, Klare HiOhnersuppe A L | F |Butter G
20.06.2026 |Rindsragout "Stroganoff” A| F| L | OJ|Putenragout Al F|IL Marmelade
Bunte Fusilli, Zimmes A|lC|L Krduterreis L Yoghurt / K&se G
Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A|C| L | P|AsiagemUse FILIN Brot AN
OBST Zwetschkenrdster O Pfirsichcreme O Obst
Sonntag Rieslingsuppe mit Trauben A| F| L | O]Rieslingsuppe mit Trauben A| F| L|O|Butter G
21.06.2026 |Gebackene ausgeldste HOhnerkeule A|C|F Gedunstetes Rindsschnitzel AlF|L Marmelade
Reis L Gemusestreifen L Yoghurt / K&se G
Fleischig Erddpfelsalat L O Petersilerdapfel L Brot AN
OBST Olst
Glutenhaltiges Getreide A |Erdnuss E |Schalenfrichte H [Sesam N
Ei | C|Soja | F |Sellerie | L [Sulfite | O]
Fisch D |Milch-Lactose G |Senf M |Lupinen | P
Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%
10.JierdM Eier und Figrprodukte: EU 100 %




