Essen auf Rader

Wo Menschlichkeit zu Hause ist.

Woche: 24 Montag, 08. Juni 2026 Sonntag, 14. Juni 2026
Normalkost Schonkost Abendessen/Frihstick taglich
Montag Rindssuppe mit Einlage A|C| F | L |Rindssuppe mit Einlage A|C| F| L |Butter G
08.06.2026 |Gegrillte Kalbsbratwurst M Cremiges Mangoldgemuuse mit Al F|L Marmelade
Rosterddpfel L Dampfkartoffeln und Putenknacker| M| L Yoghurt / K&se G
Fleischig Weinkraut AlF|IL|IO Brot AN
OBST Obst
Dienstag Kohlsuppe Al F|L Klare Suppe mit Frittaten A|C| F| L |Butter G
09.06.2026 |Fiakergulasch- Rindsgulasch mit AlF|L Faschiertes Putenlaibchen mit A | C| F |MMarmelade
Frankfurter und Gurkerl M| O KartoffelpUree FlL Yoghurt / K&se G
Fleischig Semmelknédel A|C| F | L |Gemischter Salat LlO Brot AN
OBST Olst
Mittwoch Petersiliencremesuppe AlF|L Petersiliencremesuppe AlF|L Butter G
10.06.2026 |Latkes C Vollkornspaghetti mit GemuUsesugo | A| C| F | L [Marmelade
Veggy LetschogemUse A| F | L | O|Eisbergsalat O Yoghurt / Kdse G
Fleischig Brot AN
OBST Obst
Donnerstag |Klare Suppe mit Ei-Stich A| C| F| L [Klare Suppe mit Ei-Stich A|C| F| L |Butter G
11.06.2026 |Gebratenes Forellenfilet A|D Fischragout A|D| F| L Marmelade
Fleischig "serbische Art" Bulgur AlL Yoghurt / K&se G
Fisch Petersilienerddpfel L Regenbogengemise L Brot AN
OBST Gemischter Salat O Obst
Freitag Barches AN Barches AN Schabbesteller
12.06.2026 |Gefillter Fisch, rote RUbenkren D| F | C| L [Naturschnitzel von der Pute AlF|L Aufschnitt AICIM N
Burgunder Rinderbraten A| F| L | O]Champignonsauce AlF|L QOliven
Bratkartoffeln A| C| F | L [Krauterreis L Gurken M
Fleischig Preiselbeeren O Humus N
OBST Kompoft O Kompott O Brot AN
Samstag Barches, Klare HUhnersuppe A| N | L | F|Barches, Klare HiOhnersuppe A|N| L | F|Butter G
13.06.2026 |Kalbsbraten A| F | L | M|H-Schnitzel natur AlF|L Marmelade
Hornchen, Gemuse A|lC|L Sommergemuse L Yoghurt / K&se G
Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A| C| L | P|Salzkartoffeln L Brot AN
OBST Himbeercreme FlO Himbeercreme FlO Obst
Sonntag Karotten-Ingwercremesuppe AlF|L Karotten-Ingwercremesuppe A|lF|L Butter G
14.06.2026 |Gebackenes Putenschnitzel in A | C| F | N|Kalbssojarahmgeschnetzeltes AlF|L Marmelade
Cornflakespanade und Sesam mit Pastinaken Yoghurt / K&se G
Fleischig Pommes frites Hartweizenpasta AlL Brot AN
OBST Olst
Glutenhaltiges Getreide A |Erdnuss E |Schalenfrichte H [Sesam N
Ei | C|Soja | F |Sellerie | L [Sulfite | O]
Fisch D |Milch-Lactose G |Senf M |Lupinen | P
Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%
26.08e5M Eier und Figrprodukte: EU 100 %




