
Woche: 22

Montag Rindssuppe mit Einlage A C F L Rindssuppe mit Einlage A C F L Rindssuppe mit Einlage A C F L

25.05.2026 Chicken "Garam masala" mit A F L N Gemüse-Kartoffelgericht mit A F L Gemüse-Kartoffelgericht mit A F L

Pfingstmontag Duftreis L Putenfleisch Putenfleisch

Fleischig Salat

Dienstag Champignoncremesuppe A F L Champignoncremesuppe A F L Champignoncremesuppe A F L

26.05.2026 Dillkartoffeln mit A F L Faschiertes Laibchen vom Rind A C F M Faschiertes Laibchen vom Rind A C F M

Putenfrankfurter M Kartoffel-Selleriepüree F L Kartoffel-Selleriepüree F L

Fleischig Salat O Rote Rübensalat O Rote Rübensalat O

OBST

Mittwoch Broccolicremesuppe A G L Klare Suppe mit Einlage A C G L Broccolicremesuppe A G L

27.05.2026 Gebratenes Lachsfilet A D G Pochiertes Lachsfilet in A D G L Pochiertes Lachsfilet in A D G L

Fisch Asiagemüse L N leichter Veltlinersauce O leichter Veltlinersauce O

Milchig Wasabipüree G Wurzelgemüse G L Wurzelgemüse G L

Basmatireis G L Basmatireis G L

Donnerstag Kartoffel-Gemüsecremesuppe A F L Kartoffel-Gemüsecremesuppe A F L Kartoffel-Gemüsecremesuppe A F L

28.05.2026 Geröstete Knödel mit Ei A C F L Pastinaken-Karottengemüse leicht A F L Pastinaken-Karottengemüse leicht A F L

Fleischig Eisbergsalat O gebunden mit Salzerdäpfel L gebunden mit Salzerdäpfel L

Veggy

OBST

Freitag Grießnockerlsuppe A C G L Grießnockerlsuppe A C G L Grießnockerlsuppe A C G L

29.05.2026 Briocheauflauf A C G Briocheauflauf A C G Schwammerlsauce mit A G L

Vanillesauce G Vanillesauce G Serviettenknödel A C G

Milchig Kompott O Kompott O Grüner Salat O Mus

Samstag Barches, Klare Hühnersuppe A N L F Barches, Klare Hühnersuppe A N L F Klare Hühnersuppe F L

30.05.2026 Geschmorte Rinderbrust mit A F L O Zürcher Geschnetzeltes vom Kalb A F L Zürcher Geschnetzeltes vom Kalb A F L

Weinkraut und Knödel A C F L Gemüse-Ebly A L Gemüse-Ebly A L

Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A C L P Salat O Salat O

O

Erdbeerkuchen A C F Erdbeerkuchen A C F Sojajoghurt mit Mango und Dinkelflocken A F

Sonntag Ungarische Krautsuppe A F L Klare Suppe mit Einlage A C F L Ungarische Krautsuppe A F L

31.05.2026 Pariser Schnitzel von der Pute A C F Rinderbraten A F L O Rinderbraten A F L O

Kräuterreis L Bandnudeln A C L Bandnudeln A C L

Fleischig Gurkensojarahmsalat F L M O Zucchinigemüse L Zucchinigemüse L

OBST

Legende: Glutenhaltiges Getreide A Erdnuss E H Sesam N

Ei C Soja F L Sulfite O

Fisch D Milch-Lactose G M Lupinen P

Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%

Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %

Haschee 

Püree

Mus

BK-Suppe

BK-Suppe

BK-Suppe

Fasch. Laibchen

Selleriekart.püree

Mus

Pochierter Lachs

Veltlinersauce

Briocheauflauf

Vanillesauce

Püree

Mus

BK-Suppe

Pastinaken-

Karottengemüse

Püree

Mus

BK-Suppe

Haschee

Salzkartoffeln

Mittagessen

Sonntag, 31. Mai 2026vom: Montag, 25. Mai 2026

Normalkost Schonkost Diabetikerkost

Schalenfrüchte

Sellerie

Senf

6

Breiige Kost

BK-Suppe

Mus

BK-Suppe

Haschee

Püree

Mus
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Woche: 22

Montag Heidelbeerschmarren mit A C G Heidelbeerschmarren mit A C G Gebundenes Gemüse mit A G L

25.05.2026 Kompott O Kompott O Salzerdäpfel L

Pfingstmontag

Milchig

Dienstag Joghurt mit Chiasamen G Joghurt mit Chiasamen G Joghurt mit Chiasamen G Grießkoch

26.05.2026 Honig Honig Trauben und Beeren

Milchig Nüsse, Trauben und Beeren H Trauben und Beeren

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen, Vollkorn- oder Mischbrot A N

Mittwoch Faschiertes Laibchen mit A C F M Gemüseeintopf mit Erdäpfel und A F L M Gemüseeintopf mit Erdäpfel und A F L M Gemixte Speise

27.05.2026 Kartoffelsalat L M O Putenfrankfurter Putenfrankfurter

Fleischig Zwiebelsenf M O

warmes AE

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen, Vollkorn oder Mischbrot A N

Donnerstag Heurigentatar mit Paprika tricolore A C F L Thunfischsalat D F L O Thunfischsalat D F L O

28.05.2026 gekochtem Ei C Garniert Garniert

Fleischig Roggen-Vollkornbrot A N

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N oder Mischbrot A N

Freitag Barches A N Barches A N

29.05.2026 Forellentatar D F C L Gekochte Hühnerkeule L Gekochte Hühnerkeule L

Zwiebelrostbraten A F L M Juliennegemüse L Juliennegemüse L

Fleischig Wedges L Kartoffelpüree F L Salzkartoffeln L

Salzgurke O

Holundercreme F Frische Erdbeeren mit Minze Frische Erdbeeren mit Minze

Käsemousse mit G Roten Rübenaufstrich G Käsemousse mit G Grießkoch

Samstag eingelegten Gemüse O fein garniert L eingelegten Gemüse O

30.05.2026

Milchig Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen-Vollkorn- A N

oder Mischbrot

Sonntag Matjessalat französicher Art D G L O Brunnenkresseaufstrich G Brunnenkresseaufstrich G Grießkoch

31.05.2026 garniert Cherrytomaten Cherrytomaten

Milchig

Brot A N Weiß- oder Grahambrot A N Roggen-Vollkorn oder Mischbrot A N

Legende Glutenhaltiges Getreide A Erdnuss E H Sesam N

Allergene: Ei C Soja F L Sulfite O

Fisch D Milch-Lactose G M Lupinen P

Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%

Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100 %

Normalkost Schonkost Diabetikerkost

Sonntag, 31. Mai 2026vom: Montag, 25. Mai 2026

Abendessen

Senf

Schalenfrüchte

Sellerie

6

Süße Speise

gemixt

Gemüse, Kartoffeln

Fleisch

Soja-Grießkoch

Gemixte Speise
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