Essen auf Rader

Wo Menschlichkeit zu Hause ist.

Woche: 22 Montag, 25. Mai 2026 Sonntag, 31. Mai 2026
Normalkost Schonkost Abendessen/Frihstick taglich
Montag Rindssuppe mit Einlage A|C| F | L |Rindssuppe mit Einlage AIC|F Butter G
25.05.2026 |Chicken "Garam masala" mit A| F | L | N|GemUse-Kartoffelgericht mit Al F|L Marmelade
Pfingstmontag |Duftreis L Putenfleisch Yoghurt / Ké&se G
Fleischig Salat Brot AN
OBST Obst
Dienstag Champignoncremesuppe AlF|L Champignoncremesuppe AlF|L Butter G
26.05.2026 |Dillkartoffeln mit AlF|L Faschiertes Laibchen AIC|F Marmelade
Putenfrankfurter M vom Rind Yoghurt / K&se G
Fleischig Salat O Kartoffel-SelleriepUree FlL Brot AN
OBST Rote RUbensalat O Obst
Mittwoch Broccolicremesuppe AlG|L Klare Suppe mit Einlage AlIC|IG Butter G
27.05.2026 |Gebratenes Lachsfilet AID|IG Pochiertes Lachsfilet in Al DG Marmelade
Fisch AsiagemUse L[N leichter Veltlinersauce O Yoghurt / K&se G
Milchig WasabipUree G WurzelgemUse G| L Brot AN
OBST Basmatireis G| L Obst
Donnerstag |Kartoffel-GemuUsecremesuppe Al F|L Kartoffel-GemUsecremesuppe Al F|L Butter G
28.05.2026 |GerOstete Knddel mit Ei A | C| F | L |Pastinaken-KarottengemUse AlF|L Marmelade
Fleischig Eisbergsalat O leicht gebunden Yoghurt / K&se G
Veggy mit Salzerddpfel L Brot AN
OBST Olst
Freitag Barches AN Barches AN Schabbesteller
29.05.2026 |Forellentatar D| F | C| L |Gekochte HGhnerkeule L Aufschnitt/Salat A C|M L
Iwiebelrostbraten A| F| L |M]|Juliennegemuse L fein garniert
Bratkartoffeln L Kartoffelpuree FlL Hummus N
Fleischig Salzgurke O
OBST Holundercreme F Frische Erdbeeren mit Minze Barches/Brot A | N
Samstag Barches, Klare HUhnersuppe A| N | L | F|Barches, Klare HiOhnersuppe AIN|L Butter G
30.05.2026 |Geschmorte Rinderbrust mit A| F | L | O|ZUrcher Kalbgeschnetzeltes AlF|L Marmelade
Weinkraut und Knédel A|C| F| L |GemUse-Ebly AlL Yoghurt / K&se G
Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A|C| L | P|Salat O Brot AN
OBST Zwetschkenroster O|C|F Pfirsichcreme O|C|F Obst
Sonntag Ungarische Krautsuppe AlF|L Klare Suppe mit Einlage AIC|F Butter G
31.05.2026 |Pariser Schnitzel von der Pute A|C|F Rinderbraten AlF|L Marmelade
KrGuterreis L Bandnudeln AlC|L Yoghurt / K&se G
Fleischig Gurkensojarahmsalat F| L |M|OJZucchinigemuse L Brot AN
OBST Obst
Glutenhaltiges Getreide A |Erdnuss E |Schalenfrichte H [Sesam N
Ei | C|Soja | F |Sellerie | L [Sulfite | O]
Fisch D |Milch-Lactose G |Senf M |Lupinen | P
Herkunft: Fleisch: EU 100 % Milchprodukte:EU 100%
11.JierdM Eier und Figrprodukte: EU 100 %




