Mittagessen

Woche: 9 vom:  Montag, 23. Februar 2026 bis: Sonntag, 01. Mdrz 2024 3
Normalkost Schonkost Diabetikerkost Breiige Kost
Montag |Klare Gemusesuppe mit Reibteig A |C |F |L |Klare GemUsesuppe mit Reibteig A |C |F |L |Klare GemUsesuppe mit Reibteig A BK-Suppe
23.02.2026 |Gefligelselchroller L Vollkornspaghetti Bolognese AlCIL Vollkornspaghetti Bolognese A Bolognese
GemUselinsen A |F IL |P |mit Karotten und Zucchini mit Karotten und Zucchini PUree
Fleischig [Salzkartoffeln L Mus
Gruner Salat @) Gruner Salat O
Dienstag |Selleriecremesuppe AL |F Selleriecremesuppe AL |F Selleriecremesuppe A BK-Suppe
24.02.2026 |Putenwiener Schnitzel A |C |F |L |Rindergeschnetzeltes mit GemUse AL |F Rindergeschnetzeltes mit GemuUse A Haschee
Fleischig |Pefersilienerddpfel L Bulgur AL Bulgur A PUree
Preiselbeeren O Mus
OBST Gruner Salat @)
Mittwoch |Klare Gersten-GemUsesuppe A [F |L Klare Gersten-GemUsesuppe A [F |L Klare Gersten-GemUsesuppe A BK-Suppe
25.02.2026 |Grines GemuUse Thaicurry mit A |F |L IN|Cremespinat A |F |IL Rotes GemuUse Thaicurry A Eierspeise, Spinat
Fleischig H Eierspeise C H PUree
Veggy [Jasminreis L Salzkartoffeln L Jasminreis L Mus
Donnerstag |[Tomatencremesuppe AL |F Tomatencremesuppe AL |F Tomatencremesuppe A BK-Suppe
26.02.2026 |Gebratenes Barschfilet A D |L Pochiertes Fischfilet A D |L Pochiertes Fischfilet A Barschfilet
nach "serbischer Art" Safransauce mit GemUsejulienne AL |F Safransauce mit GemUsejulienne A PUree
Fleischig [Salzkartoffel L KartoffelpUree L |F Salzkartoffel L Mus
OBST GemuUsemayonnaise C|F L |O
Freitag Zwiebelsuppe AL Klare Suppe mit Einlage A |G|L Zwiebelsuppe A BK-Suppe
27.02.2026 |Topfenschpalatschinken mit A |C |G Topfenschpalatschinken mit A|C |G Erd@pfel-GemUseauflauf A Topfenpalatschinke
Vanillesauce G Vanillesauce G Leichte Krdutersauce A mit Vanillesauce
milchig |Pfirsichkompoftt (@) Pfirsichkompott (@) Salat (@) Mus
Samstag |HOhnersuppe m. Gemuse, Barches A [N |F |L JHOhnersuppe m. GemUse, Barches A IN |F |L |HOhnersuppe mit Gemuse L BK-Suppe
28.02.2026 |Kalbsbraten A |L |F |O|Gefligelrollbraten AL |F Geflugelrollbraten A Haschee
Fregola Sarda, buntes GemUse L Vichy-Karotten L Vichy-Karotten L Kartoffeln
Fleischig |Tscholent u. Kigel auf Bestellung A |C|L |P |Naturreis L Naturreis L Mus
Fruchtcocktail O Fruchtcocktail O Fruchtcocktail o. Zucker O
Sonntag |Karottencremesuppe A [F |L Karottencremesuppe A F IL Karottencremesuppe A BK-Suppe
01.03.2026 |Faschiertes Laibchen A |C |L |M|Putenleberkdse A|C Putenleberkdse A Fasch. Laibchen
Kartoffelpuree F L Salzkartoffeln L Salzkartoffeln L PUree
Fleischig [|SaisongemUse L SaisongemUse L SaisongemuUse L Mus
OBST
Legende: Glutenhaltiges Getreide A|Erdnuss E [Schalenfrichte H |Sesam N
Ei C|Soja L |Sellerie L [Sulfite O
Fisch D |Milch-Lactose G|Senf M |Lupinen P
Herkunft: Fleisch: EU 100% Milchprodukte:EU 100%
Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100%
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Abendessen

Woche: 9 vom: Montag, 23. Februar 2026 bis: Sonntag, 01. Mdrz 2026
Normalkost Schonkost Diabetikerkost
Montag |Bred and Butterpudding A|C |G Bred and Butterpudding A G Leicht eingebrannte Erdapfel A G SUBe
23.02.2026 |Vanillesauce G Vanillesauce G mit Essiggurker! O gemixte
Milchig Speise
Dienstag |Pastasalat mit Kase, Ei und A |C |G| [Pastasalat mit Kase, Ei und A G| [Pastasalat mit Kése, Ei und A |C GrieBkoch
24.02.2026 |RohkostgemuUse RohkostgemUse RohkostgemUse
Milchig |Joghurtmarinade G|O Joghurtmarinade G Joghurtmarinade G|O
Brot A|N WeiB- oder Grahambrot A Roggen-Vollkorn- oder Mischbrot A [N
Mittwoch |Putenfrankfurter (ein Paar) M Putenfrankfurter (ein Paar) M Putenfrankfurter (ein Paar) M Gemixte Speise
25.02.2026 |Gulaschsaft A |L |[F |O|Rohkost Gulaschsaft AL
Fleischig
Brot AN WeiB- oder Grahambrot A Roggen-Vollkorn- oder Mischbrot AN
Donnerstag |GeflGgelschinkenaufschnitt M Geflugelschinkenaufschnitt M Geflugelschinkenaufschnitt M Soja-GrieBkoch
26.02.2026 |Eiaufstrich, fein garniert ClOM fein garniert, Kresse fein garniert, Kresse
Fleischig |Brot AN WeiB- oder Grahambrot A Roggen-Vollkorn- Mischbrot A N
Freitag Barches A |N Barches A Gemixte Speise
27.02.2026 |Lachstatar C |F |L |D JPutenschnitzel in Limettensauce A Putenschnitzel in Limettensauce AL Fleisch
Jagerschnitzel in Steinpilzsauce mit A L IM|F |Salzkartoffeln L Salzkartoffeln L GemUse
Fleischig [|Wurzelgemuse und Hartweizenpasta AL Gemuse L Gemuse L Kartoffel
Himbeercreme
Himbeercreme F Fruchtmus @) Fruchtmus 0
Samstag |R&ucherfischteller D Krautergervais G Kréutergervais G GrieBkoch
28.02.2026 |Krenmousse G und Kaseaufschnitt G und K&seaufschnitt G
Milchig C|G mit Trauben H mit Trauben H
Brof A IN WeiB-oder Grahambrot A Roggen-Vollkorn- oder Mischbrot A N
Sonntag |Curry-Ei- Aufstrich C|L [M| [HUttenk&se mit Kréuter G HUttenkdse mit Krauter G|O GrieBkoch
01.03.2026 |Garniert
Milchig |Brot A |N WeiB- oder Grahambrot A Roggen-Vollkorn- Mischbrot A N
Legende: Glutenhaltiges Getreide A|Erdnuss E [SchalenfrGchte H |Sesam
Ei ESojo | F|Sellerie L |Sulfite
Fisch D |Milch-Lactose G|Senf M |Lupinen
Herkunft: Fleisch: EU 100% Milchprodukte:EU 100%
Tierische LM Eier und Eierprodukte: EU 100%
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