Essen auf Rader

Wo Menschlichkeit zu Hause ist.

Woche: 8 Montag, 16. Februar 2026 Sonntag, 22. Februar 2026
Normalkost Schonkost Abendessen/Frihstick taglich
Montag Parvesuppe mit Einlage A|C| L | F|Parvesuppe mit Einlage A|C| L | F|Butter G
16.02.2026 |Erdapfelgulasch mit Putenknacker Al LM Schinkenfleckerl A| L| F|M|Marmelade
Semmel AN C Yoghurt / K&se G
Fleischig GrUner Salat O Brot AN
OBST Obst
Dienstag Zucchinicremesuppe A|lL|F Zucchinicremesuppe AL F Butter G
17.02.2026 |Gebackene HUhnerfiletstreifen A|C| L | F|Majoranfleisch v. d. Pute Al F|L Marmelade
Pommes frites Teigwaren AlCIL Yoghurt / K&se G
Fleischig Coleslaw Salat C| L |O| F|Buntes GemUse L Brot AN
OBST Curry-GrUnpfeffer Dip Cl|L|F Obst
Mittwoch KUrbis-Orangencremesuppe Al L|F KUrbis-Orangencremesuppe Al L|IF Butter G
18.02.2026 |Kichererbseneintopf Orientalisch, Tomaten, AlF|L Rigatoni AllL Marmelade
Veggi Karotten, Susskartoffeln und Melanzani an Spinat-Basilkumsauce Al F|L Yoghurt / Kdse G
Fleischig Duftreis L Cherrytomaten & Melanzani L Brot AN
OBST Korianderjoghurt F Olbst
Donnerstag |Pastinakencremesuppe AlF|L Pastinakencremesuppe AlF|L Butter G
19.02.2026 |Gebratenes Wolfsbarschfilet Al L|D Pochiertes Wolfsbarschfilet in D|L Marmelade
Fleischig Paprikacoullis A|lL|F Limetten-Dillsauce Al F|L Yoghurt / K&se G
Fisch Wildreis L mit Gemusestreifen Brot AN
OBST Prinzessbohnen L Petersilienkartoffeln L Obst
Freitag Barches AN Barches AN Schabbesteller
20.02.2026 |Thunfischtatar D| F|C| L [Kalbsojasrahmgulasch A| F | L | OJAufschnitt AICIM N
Iwiebelrostbraten A| L | M| O|Semmelauflauf A|C| L| F|Oliven
Bratkartoffeln L Gurken M
Fleischig R&stzwiebel A Birnenkompott O Humus N
OBST Stracciatellacreme FIH Brot AN
Samstag Barches, Klare HUhnersuppe A| N | L | F|Barches, Klare HiOhnersuppe A|N| L | F|Butter G
21.02.2026 |Rindergeschnetzeltes, Champignons A| L | F|M|Kalbspolpetti A| L| C|M|Marmelade
Teigwaren A|lC|L Tomatensauce AlL|F Yoghurt / K&se G
Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A| C| L | P|Salzkartoffeln L Brot AN
OBST Zwetschkenrdster O Pfirsichcreme O Obst
Sonntag Knoblauchcremesuppe A|lL|F Klare Suppe mit Einlage A|C| F| L |Butter G
22.02.2026 |Kalbsrollbraten, Rosmarinjus A| L |O| F|HOhnerragout AlL F IMarmelade
Saisongemuse L Saisongemuse L Yoghurt / K&se G
Fleischig KartoffelpUree L|F Salzkartoffeln L Brot AN
OBST Olst
Glutenhaltiges Getreide A |Erdnuss E |Schalenfrichte H [Sesam N
Ei | C|Soja | F |Sellerie | L [Sulfite | O]
Fisch D |Milch-Lactose G |Senf M |Lupinen | P
Herkunft: Fleisch: EU 100% Milchprodukte: EU 100%
04.dieTM Eier und Fierprodukte: EU 100%




