Mittagessen

Woche: 35 vom:  Montag, 25. August 2025 Sonntag, 31. August 2025 Plan 4
Normalkost Schonkost Diabetikerkost Breiige Kost
Montag |Rindsuppe mit Einlage A |C|L |F |Rindsuppe mit Einlage A |C|L |F |Rindsuppe mit Einlage A|C|L BK-Suppe
25.08.2025 |Kalbsbratwurst A M Pochierte HOhnerkeule AlCIL Pochierte HGhnerkeule AICIL Haschee
Zwiebelsenf L MO im GemUsesud A |F IL im GemUsesud AlF IL PUree
Fleischig |Pommes frites L Erddpfelplree FIL Erdapfelplree EIL Mus
Krautsalat L O
Dienstag |Wurzelcremesuppe AL [F Wurzelcremesuppe AL [F Wurzelcremesuppe AL [F BK-Suppe
26.08.2025 |Gebratene Huhnerkeule L Spinatknddel A |C|F |L |Spinatknddel A |C|F Haschee
SaisongemuUse L Kr&utersauce AL [F Kr&utersauce AL |F PUree
Fleischig |Reis L Salat L Salat L Mus
OBST
Mittwoch |Parvesuppe mit Einlage A |C|L |F |Parvesuppe mit Einlage A |C|L |F |Parvesuppe mit Einlage A|CI|L BK-Suppe
27.08.2025 |Krautfleckerl AlC|L Kalbsroller, Natursaft A |F |[L |O|Kalbsroller, Natursaft A|F |L Krautfleckerl
Griner Salat O Gemusespatzli A |C|L |F |GemUsespatzli A|C|L
Fleischig Mus
Donnerstag |Erbsencremesuppe A |F [L |P [Klare Suppe mit Frittaten A |C |F |L |Erbsencremesuppe AF L BK-Suppe
28.08.2025 |Gebratenes Forellenfilet A |D Pochiertes Forellenfilet D|L Pochiertes Forellenfilet DL Poch. Forellenfilet
Fleischig |Glaciertes Gemuse L Kr&utersauce AlF|L Kréutersauce A|F |L Kr&utersauce
Petersilerdapfel L Bulgur AL Bulgur AL PUree
OBST Karottensalat e) Karottensalat O Mus
Freitag Klare Suppe mit Kaspressknédel A |C|L |G|Spinatcremesuppe A |G|L Klare Suppe mit Kaspressknédel A|C|L BK-Suppe
29.08.2025 |GrieBauflauf A |C|G GrieBauflauf A |C|G Broccolik&selaibchen A|C|G
Erdbeersauce G Erdbeersauce G Krauterdip G|O GrieBauflauf
Milchig |Apfelkompott (@] Apfelkompott (@] Tomatensalat mit Jungzwiebel L O Erdbeersauce
Mus
Samstag |Barches, Klare HGhnersuppe AN [L Barches, Klare HUhnersuppe A [N [L Klare HOhnersuppe L BK-Suppe
30.08.2025 |Champignonschnitzel, Reis AL |F Faschiertes Laibchen A |C |L |[M]Faschiertes Laibchen A|C|L Fasch. Laibchen
Tscholent (auf Bestellung) A |L |O|P |Naturjus L MO Naturjus L IM|O Naturjus
Fleischig |Kigel (auf Bestellung) C Salzkartoffeln L Salzkartoffeln L Kartoffeln
Mango-Pfirsichmus O|F GrUner Salat ©) GrUner Salat O Fruchtmus
Mango-Pfirsichmus OIF Mango-Pfirsichmus O|F
Sonntag |Pastinakencremesuppe AL [F Pastinakencremesuppe AL [F Pastinakencremesuppe AL [F BK-Suppe
31.08.2025 |GefUllter Paprika A |C|L |M]|Geflugelrollbraten AL |F GeflUgelrollbraten AL |F Haschee
Salzkartoffeln L Erd&pfelplree F L Erd&pfelplree F IL PUree
Fleischig |Tomatensauce A|L |F Gemuse L Gemuse L Mus
OBST Groner Salat O
Legende: Glutenhaltiges Getreide | A|Erdnuss | E [Schalenfrichte | H|Sesam | N |
Ei C|Soja F|Sellerie L [Sulfite O
Fisch D|Milch-Lactose G|Senf M [Lupinen P
Herkunft: Fleisch: AT, EG, BR Milchprodukte: AT, EG
Tierische LM Eier und Eierprodukte: AT, EG
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Abendessen

Woche: 35 vom: Montag, 25. August 2025 Sonntag, 31. August 2025
Normalkost Schonkost Diabetikerkost
Montag |Gebackene Apfelspalten A |C |G| |Bircher MUsli A |G Bircher MUsli A |G Gemixte SUBspeise
25.08.2025 |Vanillesauce A |C|G mit Frchten und Honig mit Frichten Mus
Milchig [Kompott ©)
Dienstag |Knoblauchaufstrich G Mail&nderaufstrich G Knoblauchaufstrich G GrieBkoch
26.08.2025 |garniert WeiB- oder Grahambrot A [N garniert
Milchig |Brof A N Roggen-Vollkornbrot A N
oder Mischbrot A N
Mittwoch Gemixte Speise
27.08.2025 |HUhnersuppeneintopf mit AL [F HUhnersuppeneintopf mit AL HUhnersuppeneintopf mit AL
Fleischig [Kartoffeln und GemuUse Kartoffeln und GemUse Kartoffeln und GemUse
Roggen-Vollkornbrot AN
Brot A N WeiB- oder Grahambrot A N oder Mischbrot A [N
Donnerstag |Pastasalat mit Putenschinken A |C|F Pastasalat mit Putenschinken A |C Pastasalat mit Putenschinken A|C Soja-GrieBkoch
28.08.2025 |und GemUse, Sojadressing L 1O und GemUse, Sojadressing L 1O und GemUse, Sojadressing L O
Fleischig Roggen-Vollkornbrot AN
Brot A IN WeiB- oder Grahambrot A [N oder Mischbrot
Freitag Barches AN Barches A|N Gemixte Speise
29.08.2025 |Thunfischtatar A|C|D| L|Zarte Putenbrust gegart L Zarte Putenbrust gegart L GemUse, Kartoffeln
Alt Wiener Backfleisch A |L |F |O|Natursaft, Kartoffelpiree Al F Natursaft, Kartoffelpiree Al F Fleisch
Fleischig |Pefersilienkartoffeln L Saisongemuse L Saisongemuise L Vanillecreme
Vanillecreme mit Frichten O|F Vanillecreme mit Frichten OIF Vanillecreme mit Frichten O|F
GrieBkoch
Samstag |Kdseteller G Kaseteller G Kaseteller G
30.08.2025 |mit Trauben, NUsse O mit Trauben O mit Trauben O
Milchig |Brof A [N WeiB- oder Grahambrot A [N Roggen-Vollkorn- A [N
oder Mischbrot A N
Sonntag |R&ucherforelle, Krenaufstrich A D |G |L |[Camembertaufstrich mit Rohkost garniert G|L R&ucherforelle, Krenaufstrich A |D GrieBkoch
31.08.2025 |Salatgurken, Tomaten WeiB- oder Grahambrot A N Salatgurken, Tomaten
Milchig |Brof A N Roggen-Vollkornbrot AN
oder Mischbrot A [N
Legende: Glutenhaltiges Getreide | A|Erdnuss E |SchalenfrGchte H [Sesam N
Ei | C|soja | F [Sellerie | L [Sulfite | 0|
Esch D [Milch-Lactose G|Senf M|Lupinen P
Herkunft: Fleisch: AT, EG, BR Milchprodukte: AT, EG
Tierische LM Eier und Eierprodukte: AT, EG
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