Essen auf Rader

Wo Menschlichkeit zu Hause ist.

Woche: 34 vom: Montag, 18. August 2025 bis: Sonntag, 24. August 2025
Normalkost Schonkost Abendessen/Frihstiick téglich
Montag Karottensamtsuppe Al F|L Karottensamtsuppe AlF|L Butter G
18.08.2025 |Gebratene Augsburger Al LM Putenleberkdse AlC Marmelade
Dillkartoffeln Al FlL PUree L Yoghurt / K&se G
Fleischig Salat O Saisongemuse L Brot A
OBST Obst
Dienstag Klare Rindsuppe mit Schoberl A|C|L|F Klare Rindsuppe mit Schoberl A|C|L|F Butter G
19.08.2025 |Putenselchroller L Vollkornspaghetti Bolognese AlIC|L Marmelade
Fleischig Sauerkraut AlLIO mit Karotten und Zucchini Yoghurt / K&se G
Salzkartoffeln L Brot A
OBST Gruner Salaft O Obst
Mittwoch Klare Gersten-GemuUsesuppe AlG|L Klare Gersten-GemuUsesuppe AlG|L Butter G
20.08.2025 |Champignonsauce mit AlG|L Cremespinat AlG|L Marmelade
Milchig Semmelauflauf AICIG|L Eierspeise C Yoghurt / K&se G
Veggy GrUner Salat O Salzkartoffeln LG Brot A
OBST Obst
Donnerstag |Tomatencremesuppe AlL|F Tomatencremesuppe AlL|F Butter G
21.08.2025 |Gebratenes Fischfilet A|D Rotbarsch pochiert AID|L Marmelade
Krauterreis L Safransauce mit Gemusejulienne AlL|F Yoghurt / K&se G
Fleischig Broccoli-KarfiolgemUse L PUree L|F Brot A
OBST Obst
Freitag Barches AN Barches AN Schabbesteller
22.08.2025 |Lachstatar C|F|L|D Putenschnitzel in Limettensauce AlL|F Aufschnitt A
Jagerschnitzel in Steinpilzsauce AlLIM|F Salzkartoffeln L Oliven
Hartweizenpasta AlC|L GemuUse L Gurken M
Fleischig Hummus N
OBST Melonenkaltschale Melonenkaltschale Brot A
Samstag HUhnersuppe mit GemUse, Barches AIN|F|L HOhnersuppe m. GemUse, Barches AN F|L Butter G
23.08.2025 |Kalbsbraten Al F|IL|O Geflugelrollbraten AlL|F Marmelade
GemuUse-Orecchiette AlC|L Vichy-Karotten L Yoghurt / K&se G
Fleischig Tscholent u. Kigel auf Bestellung A|C|L|P Naturreis L Brot A
OBST Fruchtcocktail O Fruchtcocktail O Obst
Sonntag Haferflockencremesuppe AlL|F Haferflockencremesuppe A|lL|F Butter G
24.08.2025 |Wiener Backhendl AIC|F|L Rindergeschnetzeltes A|lL|F|O Marmelade
Erd@pfelsalat O|F|L[M Bunte Fusilli AlC|L Yoghurt / Kase G
Fleischig Preiselbeeren O Selleriealat O|L Brof A
OBST Obst
Glutenhaltiges Getreide A |Erdnuss E |SchalenfrGchte H [Sesam N
Ei C|Soja F |Sellerie L |Sulfite @) Anderungen vorbehalten!
Fisch D |Milch-Lac| G |Senf M |Lupinen | P
Herkunft: Fleisch:AT,EG,BR Milchprodukte: ATEG
Tier.LM Eier und Eierprodukte: AT.EG
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