Mittagessen

Woche: 19 vom:  Montag, 5. Mai 2025 Sonntag, 11. Mai 2025 1
Normalkost Schonkost Diabetikerkost Breiige Kost
Montag |Rindssuppe mit Einlage A|C|L Rindssuppe mit Einlage A|CI|L Rindssuppe mit Einlage A L BK-Suppe
05.05.2025 |Altwiener "Kalbsbutterschnitzel' (ohne Butter!) M| A|C| L| F]GedUnsteter Putenrollbraten, Saft AL GedUnsteter Putenrollbraten, Saft A Kalbslaibchen
SellerieKartoffelptree L|F Salzkartoffeln L Salzkartoffeln PUree
Fleischig |glaciertes Gemise L Glaciertes GemUse L Glaciertes Gemuse L Mus
Dienstag |Champignoncremesuppe AL |F Champignoncremesuppe AL |F Champignoncremesuppe A F BK-Suppe
06.05.2025 |Rindsragout Burgunder Art AlLIM|O| |Gebratener Eierreis mit Huhn CIL IN Gebratener Eierreis mit Huhn C N Haschee
Fleischig |mit frischem WurzelgemUse und Pilze und GemuUse und GemUse Plree
Spétzli mit Parve Quark A|C|L|F|H Mus
OBST
Mittwoch |Klare GemUsesuppe mit Einlage AlL |C Klare GemUsesuppe mit Einlage AL |C Klare GemUsesuppe mit Einlage A C BK-Suppe
Veggi Crientalisches Linsencurry A |L |F |P |Conchiglioni Pasta an A|C|L Conchiglioni Pasta an A L Conchiglioni
07.05.2025 |mit Karotten, Melanzani, Karfiol, Spinat, leichter Soja-Rahmsauce mit Krdutern A |F |L leichter Soja-Rahmsauce mit Krdutern — |A L Krdutersauce
Fleischig |SUsskartoffeln und Veganer Creme fraiche H |F mit Zucchinistreifen, Karotten,Tomaten mit Zucchinistreifen, Karotten,Tomaten Mus
Duftreis L Griner Salat O Griner Salat O
Donnerstag |Krautercremesuppe AL |F Krdutercremesuppe AL |F Kr&utercremesuppe A F Kr&utercremesuppe
08.05.2025 |Fish and Chips vom Kabeljaufilet A D Kabeljau pochiert A D Kabeljau pochiert A Kabeljau pochiert
im Bierteig mit Mushy Peas Erbsencreme A |C|L |P |Safransauce L |A|F Safransauce L F Plree
Fleischig |Pommes frites Petersiliekartoffeln L Petersiliekartoffeln L Mus
OBST Sauce tatare CIL |O Babykarotten L Babykarotten L
Freitag Knoblauchcremesuppe A |L |C |G|Eistichsuppe AL |C Eistichsuppe A C BK-Suppe
09.05.2025 |Uberbackene Topfenpalatschinken A|C|G Uberbackene Topfenpalatschinken A|C|G Dillfisolen A L Topfenpalatschinke
an Vanillesauce G|C an Vanillesauce G|C Kartoffeln L
Milchig |Kompott O Kompott O Eierspeise C Vanillesauce
Mus
Samstag |Barches AL Klare HOhnersuppe L |A Klare HOhnersuppe L BK-Suppe
Klare HOhnersuppe AL Pochierte HOhnerbrust,Cremesauce LA F JPochierte HUhnerbrust,Cremesauce L F |Haschee
10.05.2025 |Geschmorte Rinderschnitzel, WurzelgemUse M|A|L|F GemUsestreifen und Kartoffeln L GemUsestreifen und Kartoffeln L Kartoffeln
Fleischig |Bratkartoffeln, Kigel, Tscholent ClL P | O|Fruchtmus O Fruchtmus @) Mus
Erdbeercreme F
Sonntag |Selleriecremesuppe AL |F Selleriecremesuppe AL |F Selleriecremesuppe A F Selleriecremesuppe
Gebackene ausgeldste Hihnerkeule A |C|L |F |Faschierter Braten A |C|L |[M [|Faschierter Braten A L |M|]Fasch. Braten
11.05.2025 |Petersilienkartoffeln L Saisongemuse L Saisongemuse L Piree
Fleischig |Gemischter Salat O Kartoffelpiree L |F Kartoffelptree L Mus
OBST
Legende: Glutenhaltiges Getreide | A|Erdnuss E |Schalenfrichte H [Sesam N
Ei | C|Soja F |Sellerie L [Sulfite O
Fisch D|Milch-Lactose G |Senf M [Lupinen P
Herkunft: Fleisch: AT, EG, BR Milchprodukte: AT, EG
Tierische LM Eier und Eierprodukte: AT, EG
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Abendessen

Woche: 19 vom: Montag, 5. Mai 2025 Sonntag, 11. Mai 2025
Normalkost Schonkost Diabetikerkost
Montag |Uberbackener Milirahm-Erdbeerstrudel A|C|G| |Uberb. Millirahm-Erdbeerstrudel A|lC Haferbrei mit Vanille A Gemixte Speise
05.05.2025 |Vanillesauce G Vanillesauce G
Milchig
Dienstag |Joghurt mit Chiasamen, Honig, G|H Avocado Papaya Salat G Avocado Papaya Salat GrieBkoch
06.05.2025 |NUssen, Trauben und Beeren fein garniert garniert
Milchig WeiB- oder Grahambrot AN mit Roggen-Vollkorn- A
oder Mischbrot A
Mittwoch |Gefligel Bratwurst mit Senf und Kren A |C|L |M]Heisser Puten Leberkdse, A|C M |Heisser Puten Leberkdse, A Gemixte Speise
07.05.2025 |KartoffelpUree, Rettichsalat O Kartoffel PUree F L Kartoffel PUree F
Fleischig Tomatensalat O Tomatensalat ©)
Donnerstag |Thunfischwrap A|D|C| L|Roten RUbenaufstrich LG Roten RUbenaufstrich L GrieBkoch
08.05.2025 |mit Eisberg,gekochten Ei und Tomaten mit Rohkost garniert mit Rohkost garniert
Milchig
WeiB- oder Grahambrot AN oder Mischbrot A
Freitag Barches, Schmalzhering mit Zwiebeln, A|N|D|C|Barches AN Gemixte Speise
09.05.2025 |Pariser Puten-Schnitzel A|CIL Gekochtes Rindfleisch L Gekochtes Rindfleisch L mit Gemuse
Dipsauce A|CIL Cremespinat A |F Cremespinat A und Kartoffeln
Fleischig |Erbsenreis L |P Salzkartoffel L Salzkartoffel L Fruchtmus
GrUner Salat O Fruchtmus O Fruchtmus ®)
Fruchtmus
Samstag |Gemischter Schnittk&seteller G Gemischter Schnittkdseteller G Gemischter Schnittkaseteller G GrieBkoch
10.05.2025 |mit Birnen und Trauben ©) mit Bimen und Trauben ©) mit Birnen und Trauben ©)
frische Feigen, WalnUsse H frische Feigen frische Feigen
Milchig  Jund Brot AN mit Roggen-Vollkorn- A
WeiB- oder Grahambrot AN oder Mischbrot A
Sonntag |Sardinenaufstrich mit Salzgurke D|G|L HUttenkdse mit Karotten G HUttenk&se mit Karotten G GrieBkoch
Tomaten und gekochten Ei C Rohkost und Kresse Rohkost und Kresse
11.05.2025
Milchig  |mit Brot AN WeiB- oder Grahambrot AN mit Roggen-Vollkorn- A
oder Mischbrot A
Legende: Glutenhaltiges Getreide | A|Erdnuss | _E |Schalenfrichte | H |Sesam | N
Ei | C|Soja | F |Sellerie | L |Sulfite | O]
Fisch D|Milch-Lactose G [Senf M |Lupinen P
Herkunft: Fleisch: AT, EG, BR Milchprodukte: AT, EG
Tierische LM Eier und Eierprodukte: AT, EG
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